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Misja lekarzy w Wietnamie

Przez 10 dni lekarze z Rzeszowa prowadzili w Wietnamie
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szkolenia, leczyli pacjentéow i operowali najciezej chorych.

Zuzyte zakrwawione bandaze
pierze sie i uzywa ponownie. Na
jednym t6zku lezy kilku chorych.
Pacjenci dostaja jesc¢ tylko raz
dziennie - tak wyglada
rzeczywisto$¢ w wietnamskich
szpitalach

Przez 10 dni lekarze z Rzeszowa
prowadzili w Wietnamie
szkolenia, leczyli pacjentéw i
operowali najciezej chorych. Juz
wiedzg, ze pierwsza w Polsce
misja medyczna do tego kraju
nie bedzie ostatnia.

- Chcemy pomagac dalej - mowiag
nasi specjalisci.

Witamy lekarzy z Polski

Warszawa - Moskwa - Hanoi - Da
Nang. Trzy samoloty, prawie 30
godzin w podrdzy. Po przylocie
do Wietnamu 11- osobowa grupe
z Rzeszowa zaskakuje panujacy
upat. Stupek rteci na
termometrze przekracza 25
stopni C.

- Z kazdym dniem robito sie
coraz gorecej. Niewiele
brakowato, a temperatura
dobitaby do 30 st. C. Ciepto jak
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2 kwietnia, 14:46

2 kwietnia, 14:26

w studzienki
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Oddziaty dzieciece sq jednymi z
najbardziej zaniedbanych. W
przeludnionym Wietnamie
potrzeby matych pacjentow
schodza na dalszy plan. (FOT.
MACIE] WILK)

PRZECZYTAJ WIECE]
Rzeszowscy lekarze wrocili z
Wietnamu

25-03-2008

Rzeszowscy lekarze pomoga
wietnamskim dzieciom
4-03-2008

Lekarze z Rzeszowa pojada
do Wietnamu
3-03-2008

Lekarze chca poméc
Wietnamczykom
28-01-2008

na marzec, prawda? - usmiecha sie Marta Rachel, koordynator misji.

http://www.nowiny24.pl/apps/pbcs.dll/article? AID=2008961581431

podejrzanego o zabdjstwo zony

Przemys$l > Radni PO chca
przeprosin od radnego PiS

Korczowa > Wicepremier
Schetyna nie doleciat

Rzesz6w > Auta nie wpadna juz

wiecej »

4/2/2008



Misja lekarzy w Wietnamie

Nie tylko temperatura zaskoczyta lekarzy. Na lotnisku w Da Nang na
gosci z Polski czekat komitet powitalny. Usmiechnieci lekarze i
pielegniarki z dwdch miejscowych szpitali przygotowali duzy
transparent z napisem po angielsku: "Serdecznie witamy lekarzy i
pielegniarki z Polski”.

Grzyb na écianach, kran na zewnatrz

W blisko milionowym Da Nang dziatajq cztery szpitale. Nasi lekarze
zostali zaproszeni do ortopedycznego i generalnego. Obie lecznice to
ogromne molochy, w ktéorych kazdego dnia przebywa 2 - 3 tys.
chorych.

- Podzielilismy sie na zespoty, ktére od wczesnego ranka, do
p6znego popotudnia, pracowaty na wyznaczonych oddziatach - mowi
Marta Rachel.

Warunki, jakie panujg w wietnamskich szpitalach trudno sobie
wyobrazi¢. Z sufitdw sypie sie tynk, na scianach kréluje grzyb.

- W sali o wymiarach 3 na 4 metry stoi 10 -15 metalowych t6zek. Za
posciel chorym muszg wystarczy¢ stomkowe maty - opowiada Maciej
Wilk, pielegniarz specjalizujacy sie w ortopedii - Na jednym postaniu

lezy dwoch - trzech pacjentow.

Jedno tdzko dzielit 50-letni
mezczyzna, matka z rocznym
dzieckiem, ktére miato
zagipsowang ndzke i 12 - letnia
dziewczynka przygotowywana do
zabiegu.

Na oddziale ortopedycznym nie
ma tazienek. Aby sie umyc¢,
pacjenci musza wychodzi¢ na
zewnatrz budynku.

- Tam, w Scianie, jakies 20 cm od
ziemi, wisiat kran. Musiat
wystarczy¢ za wszystkie
sanitariaty - wspomina
pielegniarz.

Na sali operacyjnej - dwa stoty
zabiegowe. Gdy na jednym trwa
operacja, na drugim jeszcze
nieuspiony pacjent przerazonym
wzrokiem sledzi ruchy chirurgow.

Miska ryzu na dzien

Lekarze uczestniczacy w
misji medycznej w
Wietnamie:

dr n. med. Marian Otpinski -
pediatra, hematolog; dr n. med.
Jarostaw Janeczko - ginekolog
potoznik; lek. med. Barbara
Ziemniak - chirurg dzieciecy; dr
n. med. Marta Rachel - pediatra,
pulmonolog, alergolog; lek.
med. Grzegorz Inglot - ortopeda,
traumatolog dzieciecy; lek. med.
Grzegorz Sokot - ortopeda,
traumatolog dzieciecy; lek. med.
Renata Jonczyk - chirurg
dzieciecy; lek. med. Andrzej
Zawora - pediatra, neonatolog;
lek. med. Maria Banaszkiewicz -
pediatra, specjalista choréb
zakaznych, pulmonolog; Maciej
Wilk, pielegniarz specjalista
ortopedii; lek. med. Wojciech
Piwek - ortopeda, traumatolog.

- Porazajaca jest wszechobecna bieda. Gdy zapytatem, dlaczego
Wietnamczycy nie wyrzucajg zuzytych bandazy, odpowiedzieli, ze ich
na to nie stac. Piorg je, a potem wykorzystujg ponownie - mowi

Maciej Wilk.

Co zaskakujace, nie powoduje to wzrostu zakazen czy powiktan.

Jes¢ pacjenci dostajg tylko raz dziennie. W potudnie, na dziedzifcu
lecznicy, przy posagu Buddy, staje polowa kuchnia. Chorzy moga,
liczy¢ zaledwie na miske wodnistej ryzowej zupy.

- Codziennie widzieliSmy gtodujacych ludzi. Trudno znies¢ taki widok
- famigcym gtosem wspomina Marta Rachel.

W Da Nang lekarze spedzili 10 dni. W tym czasie starali sie pomagac
na wiele sposobow. Szkolili personel, operowali, badali i leczyli

chorych.

- Wietnamscy lekarze i pielegniarki chtoneli wiedze, ktdrg staraliSmy

http://www.nowiny24.pl/apps/pbcs.dll/article? AID=2008961581431
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sie im przekazac. Od razu wcielali w zycie nasze rady - mowi Marta
Rachel, ktéra pracowata na oddziatach: pulmonologicznym i
intensywnej opieki dzieciecej.

Nam, przyzwyczajonym do sterylnych szpitali, trudno to sobie
wyobrazi¢, ale w Da Nang na jednej sali razem z dzie¢mi cierpigcymi
na choroby zakazne lezaty maluchy przewlekle chore.

- Mali pacjenci z zapaleniem ptuc, czy gruzliczym zapaleniem opon
mdzgowo - rdzeniowych dzielity pokdj z dzie¢mi cierpigcymi np. na
astme. Taki brak podziatu chorych sprzyja zakazeniom - wyjasnia

Marta Rachel.

Razem z Marig Banaszkiewicz, pediatra i pulmonologiem, kazdego
dnia badaty nawet 50 chorych dzieci. Lekarkom udato sie urzadzi¢ na
oddziale pokoj do inhalacji. Przydaty sie przywiezione z Polski
inhalatory i nebulizatory.

Bo lekarstwo jest zbyt drogie

Podczas pracy w Wietnamie
lekarze musieli zmierzy¢ sie
takze z sytuacjami, gdzie
pomimo ogromnej wiedzy, nie
udawato sie pomdc chorym.

- Urodzito sie dziecko w 24
tygodniu cigzy. I mimo
ogromnych wysitkow, by

utrzymac te kruszyne przy zyciu,
nie udato sie. Zabrakto
surfaktantu, leku, ktory
przyspiesza rozwdj ptuc

nowimny24.pl

Grzyb na Scianach, tynk sypiacy
sie z sufitu, rolety zamiast szyb -
tak wygladaja sale chorych w

wczesniakéw. W Polsce, stosuje szpitalu ortopedycznym, gdzie
sie go na oddziatach pomagat m. in. lek. med.
noworodkowych zawsze, gdy jest ~Wojciech Piwek (na zdj.). (FOT.
potrzebny. W Wietnamie nie, bo MACIEJ WILK)

jest za drogi - mowi Marian

Otpinski, ktéry na oddziale dla

noworodkéw pracowat razem z Andrzejem Zaworq, neonatologiem z
Rzeszowa.

Opieka nad dzie¢mi nie jest w Wietnamie najwazniejszq sprawa. W
tym przeludnionym kraju dobrze widziane jest, gdy matzenstwa nie
maja wiecej niz dwoje dzieci. Liczniejsza rodzina moze przeszkodzic¢
m. in. w znalezieniu pracy.

Wrécimy do Wiethamu

Lekarze nie majq watpliwosci, ze ich wyjazd przynidst wiele dobrego.
I cho¢ misja nie nalezato do tatwych, zapowiadaja, ze bedg chcieli
pojechac na kolejne.

- Przed wyjazdem wiedzieliSmy, ze Wietnamczycy potrzebujg
pomocy. Jednak dopiero na miejscu okazato sie jak bardzo. Wrdce
tam na pewno. Moze juz jesienig - zapowiada Marian Otpinski.

- Chcemy w Rzeszowie stworzy¢ fundacje, ktora bedzie wysytata

lekarzy do miejsc na $wiecie, gdzie potrzebna jest ich pomoc -
dodaje Marta Rachel.

W przedsiewzieciu obiecat pomdc James Laub, szef amerykanskiej
fundacji "Charaplast”, ktéra juz od 10 lat organizuje charytatywne
misje medyczne.

- Granice panstw nie moga by¢ granicami naszej dobroci. Wierze, ze
z pomoca ludzi dobrego serca, uda nam sie stworzy¢ fundacje - nie
kryje nadziei Marta Rachel.

Ewa Kurzynska
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FORUM

Na razie brak komentarzy, twéj moze byc¢ pierwszy.

Dodaj komentarz »
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Mukowiscydoza - jak ja
rozpoznac
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Rzezbiarz Jan
Maciej tyko z
Rudnika nad
Sanem podczas
prac nad
fragmentami
Panoramy
Ractawickiej.

+ TIR-y blokujg droge do
Korczowej
*+ Gala boksu amatorskiego
* Gietda samochodowa na Zatezu
* Marma pokonata Unie Tarnéw
+ Zydzi w Lezajsku
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VIDEO

Zobacz pamiatki
po Janie Pawle II
w Muzeum
Jezuitdw w Starej
Wsi.

*+ TIR-y zablokowaty granice

* Ruszyta budowa domu
pogorzelcdw (video)

*+ Zuzel: Marma - Unia

*+ Pogrzeb senatora Mazurkiewicza
(video)

*+ Pozar w Zarzeczu (video)
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