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Na ortopedii nie ma tazienek. Chorzy myjg sie pod kranem na zewnatrz budynku

granic

Tak wyglada szpital w

JERZY POPEK

Lekarze z Rzeszowa pomagali chorym
w szpitalu w Da Nang

. ' S - Ewa Kurzyriska

Zakrwawione bandaze pierze sie

i uzywa ponownie. Na jednym 10z-
ku lezy kilku chorych. Pacjenci do-
stajq jesc tylko raz dziennie - tak
wyglgda rzeczywistos¢ w wietnam-
skich szpitalach.

Przez 10 dni lekarze z Rzeszowa prowadzili w
Wietnamie szkolenia, leczyli pacjentow i operowa-
li najci¢zej chorych. Juz wiedza, ze pierwsza w
Polsce misja medyczna do tego kraju nie bedzie
ostatnig. - Chcemy pomaga¢ dalej - mowia nasi
specjaliSci.

Witamy lekarzy z Polski

Warszawa — Moskwa — Hanoi — Da Nang. Trzy
samoloty, prawie 30 godzin w podrozy. Po przylo-
cie do Wietnamu 11- osobowa grupe z Rzeszowa
zaskakuje panujacy upal. Stupek rteci na termo-
metrze przekracza 25 stopni C.

- Z kazdym dniem robito si¢ coraz gorecej. Nie-
wiele brakowalo, a temperatura dobifaby do 30 st.
C. Cieplo, jak na marzec, prawda? - uSmiecha si¢
Marta Rachel, koordynator misji.

Nie tylko temperatura zaskoczyla lekarzy. Na
lotnisku w Da Nang na gosci z Polski czekat komi-
tet powitalny. USmiechnigci lekarze i pielegniarki
z dwdch miejscowych szpitali przygotowali duzy
transparent z napisem po angielsku: ,,Serdecznie
witamy lekarzy i pielegniarki z Polski”.
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Oddzialy dzieciece sa jednymi z najbardziej zaniedbanych. W przeludnionym Wietnamie potrzeby
matych pacjentow schodza na dalszy plan.

Grzyb na Scianach, kran na zewnatrz

W blisko milionowym Da Nang dziataja cztery
szpitale. Nasi lekarze zostali zaproszeni do orto-
pedycznego i generalnego. Obie lecznice to molo-

s

chy, w ktorych kazdego dnia przebywa 2 - 3 tys.
chorych.

- Podzielili$my si¢ na zespoly, ktore od weze-
snego ranka, do pdznego popoludnia pracowaly
na wyznaczonych oddziatach - méwi Marta Ra-
chel.

Warunki, jakie panuja w wietnamskich szpita-
lach, trudno sobie wyobrazi¢. Z sufitow sypie si¢
tynk, na Scianach kroluje grzyb.

— W sali o wymiarach 3 na 4 metry stoi 10 -15
metalowych t6zek. Za posciel chorym musza wy-
starczy¢ stomkowe maty - opowiada Maciej Wilk,
pielegniarz specjalizujacy si¢ w ortopedii. - Na
jednym postaniu lezy dwoch - trzech pacjentow.

Jedno 16zko dzielili 50-letni me¢zczyzna, matka
z rocznym dzieckiem, ktére mialo zagipsowana
nozke, i 12 - letnia dziewczynka przygotowywana
do zabiegu.

Na oddziale ortopedycznym nie ma tazienek.
Aby si¢ umy¢, pacjenci musza wychodzi¢ na ze-
wnatrz budynku.

- Tam, w Scianie, jakie$ 20 cm od ziemi, wisiat
kran. Musiat wystarczy¢ za wszystkie sanitariaty —
wspomina pielegniarz.

Na sali operacyjnej — dwa stoly zabiegowe. Gdy
na jednym trwa operacja, na drugim jeszcze nieus-
piony pacjent przerazonym wzrokiem §ledzi ruchy
chirurgéw.

Miska ryzu na dzien

- Porazajaca jest wszechobecna bieda. Gdy
zapytalem, dlaczego Wietnamczycy nie wyrzu-
caja zuzytych bandazy, odpowiedzieli, ze ich
na to nie sta¢. Piora je, a potem wykorzystuja
ponownie - mowi Maciej Wilk.

Co zaskakujace, nie powoduje to wzrostu
zakazen czy powiktan.

Jes¢ pacjenci dostaja tylko raz dziennie. W
potudnie, na dziedzificu lecznicy, przy posagu
Buddy, staje polowa kuchnia. Chorzy mogg li-
czy¢ zaledwie na miske wodnistej ryzowej zu-

- Codziennie widzieli§my glodujacych ludzi.

.
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Trudno znie$¢ taki widok - tamigcym glosem
wspomina Marta Rachel.

W Da Nang lekarze spedzili 10 dni. W tym cza-
sie starali si¢ pomagac na wiele sposobow. Szkolili
personel, operowali, badali i leczyli chorych.

- Wietnamscy lekarze i pielegniarki chfoneli wie-
dzg, ktdrg staraliSmy si¢ im przekaza¢. Od razu
weielali w Zycie nasze rady - méwi Marta Rachel,
ktora pracowala na oddziatach: pulmonologicznym
i intensywnej opieki dziecigce;.

Nam, przyzwyczajonym do sterylnych szpitali,
trudno to sobie wyobrazi¢, ale w Da Nang na jed-
nej sali razem z dzie¢mi cierpigcymi na choroby za-
kazne lezaly maluchy przewlekle chore.

- Mali pacjenci z zapaleniem pluc czy gruzliczym
zapaleniem opon mézgowo - rdzeniowych dzielili
pokdj z dzie¢mi cierpigcymi np. na astme. Taki
brak podziatu chorych sprzyja zakazeniom - wyja-
$nia Marta Rachel.

Razem z Marig Banaszkiewicz, pediatra i pul-
monologiem, kazdego dnia badaly nawet 50 cho-
rych dzieci. Lekarkom udato si¢ urzadzi¢ na od-
dziale pokoj do inhalacji. Przydaly si¢ przywiezione
z Polski inhalatory.

Bo lekarstwo jest zbyt drogie

Podczas pracy w Wietnamie lekarze musieli
zmierzy¢ si¢ takze z sytuacjami, gdzie pomimo wie-
dzy, nie udawato si¢ pomdc chorym.

- Urodzito si¢ dziecko w 24 tygodniu ciazy. I mi-
mo ogromnych wysitkow, by utrzymac t¢ kruszyne
przy zyciu, nie udato si¢. Zabraklo surfaktantu, le-
ku, ktdry przyspiesza rozwoj pluc wezeSniakow. W
Polsce stosuje si¢ go na oddzialach noworodko-
wych zawsze, gdy jest potrzebny. W Wietnamie nie,
bo jest za drogi — méwi Marian Ofpiniski, ktory na
oddziale dla noworodkow pracowal razem z An-
drzejem Zawora, neonatologiem z Rzeszowa.

Opieka nad dzieémi nie jest w Wietnamie naj-
wazniejsza sprawg. W tym przeludnionym kraju
dobrze widziane jest, gdy matzefistwa nie majg wie-
cej niz dwoje dzieci. Liczniejsza rodzina moze prze-
szkodzi¢ m.in. w znalezieniu pracy.

Grzyb na $cia-
nach, tynk sypiacy
sie z sufitu, rolety
zamiast szyb - tak
wygladaja sale
chorych w szpita-
lu ortopedycznym,
gdzie pomagat m.
in. lek. med. Woj-
ciech Piwek (na
zdj.).
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Wrécimy do Wietnamu

Lekarze nie maja watpliwosci, ze ich wy-
jazd przyniost wiele dobrego. I cho¢ misja
nie nalezata do fatwych, zapowiadaja, ze be-
da chcieli pojechac na kolejne.

- Przed wyjazdem wiedzieliSmy, ze Wiet-
namczycy potrzebuja pomocy. Jednak dopie-
ro na miejscu okazalo si¢, jak bardzo. Wroce
tam na pewno. Moze juz jesienia - zapowia-
da Marian Oflpifiski.

- Chcemy w Rzeszowie stworzy¢ fundacje,
ktora bedzie wysytala lekarzy do miejsc na
Swiecie, gdzie potrzebna jest ich pomoc - do-
daje Marta Rachel.

W przedsigwzigciu obiecal pomoc James
Laub, szef amerykanskiej fundacji ,,Chara-
plast”, ktora juz od 10 lat organizuje chary-
tatywne misje medyczne.

- Granice panstw nie moga by¢ granicami
naszej dobroci. Wierze, ze z pomoca ludzi
dobrego serca uda nam sie stworzy¢ fundacje
- nie kryje nadziei Marta Rachel.

MACIEJ WILK (3)

e.kurzynska@nowiny24.pl
017 867-22-35

LEKARZE UCZESTNIGZACY W MISJI MEDYCZ-
NEJ W WIETNAMIE:

dr n. med. Marian Otpiriski - pediatra, hematolog;
dr n. med. Jarostaw Janeczko - ginekolog-potoz-
nik; lek. med. Barbara Ziemniak - chirurg dziecie-
cy; dr n. med. Marta Rachel - pediatra, pulmono-
log, alergolog; lek. med. Grzegorz Inglot -
ortopeda, traumatolog dzieciecy; lek. med. Grze-
gorz Sokot - ortopeda, traumatolog dziecigcy; lek.
med. Renata Joriczyk - chirurg dzieciecy; lek.
med. Andrzej Zawora - pediatra, neonatolog; lek.
med. Maria Banaszkiewicz - pediatra, specjalista
chordb zakaznych, pulmonolog; Maciej Wilk, piele-
gniarz specjalista ortopedii; lek. med. Wojciech Pi-
wek - ortopeda, traumatolog.
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Pomdz mi wybudowac domek!

Chcesz kochaé i byé kochanym?
Napisz, opublikujemy twdj anons.
Za darmo. Nasza rubryka jest
skrzynka kontaktowa. Kto wie, mo-
Ze znajdziesz swoja bratnig dusze.
Czytelniczka podpisujaca sig
LDomatorka”: - Niebieskooka, po
50., $redni wzrost, wrazliwa, bez
zobowigzari - zaopiekuje sie samot-
nym panem, mitym, bez natogow,
ktory pomoze mi wybudowaé maty
domek. Wszystko po to, aby razem
w nim zamieszkac. Czekam na list
wraz ze zdjeciem.

Pan Jan: - Kawaler, 47 lat, 184 cm
wzrostu, niezalezny finansowo, wy-
ksztatcenie zawodowe, bez zobowig-
zan, pracujacy - chetnie pozna panne
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BIURO PODROZY
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WIELKA NIEDZIELA!

Zapraszamy na 10 JUBILEUSZOWA
edycje akcji promocyjnej
UWAGAL! Oferta dostgpna w wybranych biurach

Butgaria
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Nasze biuro

Rzeszow, ul. Matejki 16 tel. (17) 862 88 89

PROMOCJA

Il edycja katalogu Lato 2008!
tylko do 04.04.2008

Start!!
od godz. 9.00

lub wdowe, w wieku do 42 lat, 0 spo-
kojnym charakterze, mitej aparycii,
zdecydowanej mieszkac na wsi.

Samotny z Rzeszowa: - Kawaler,
39 lat, spokojny, pracujacy, bez na-
togdw i zobowigzari - marzy o po-
znaniu sympatycznej pani z Rze-
szowa lub okolic, 0 dobrym
serduszku, poszukujacej mitosci,
toleranciji i zrozumienia. Napisz,
moze wiosna bedzie nasza!?

~Kroénianka”: - 45 lat, wolna, nie-
zalezna, zadbana, niezalezna finan-
sowo, optymistka, bez natogow -
chetnie pozna kawalera, katolika,
wysokiego (180 cm wzrostu), w
wieku do 50 lat, niezaleznego ma-
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Imprezy pobytowe
Liczba miejsc ograniczona

W SPRZEDAZY
0D PONIEDZIALKU 31 MARCA

Wyjatkowe wydawnictwo zawierajace
niedawno odnalezione

anegdoty o Janie Pawle I

W

dmiejmy sie
z Papieiem

| r‘-.h,

Rodos 15 dni
Kreta 15 dni
Zakynthos 15 dni
Chalkidiki 15 dni
Turcja 15 dni

Cypr 15 dni
Madera 15 dni

terialnie., zmotoryzowanego, 0 mi-
tej aparycji, najchetniej z Rzeszowa
lub Krosna

Pan Jerzy: - Samotny rencista, 48
lat, posiadajacy wiasne mieszka-
nie, bez natogéw - pozna sympa-
tyczna pania, w podobnym wieku.
Istnieje mozliwo$¢ wspolnego za-
mieszkania.

PS. Aby anons magt sig ukazac,
warunkiem jest dotaczenie do listu
kserokopii dowodu tozsamo$ci
(awers i rewers). Nie przyjmujemy
anonsow przesytanych mailem. Ad-
reséw autoréw anonséw nie poda-
jemy, tylko po$redniczymy w prze-
kazywaniu korespondencji. Na
kopercie napisz imie autora i date
ukazania sig anonsu. zbig

WIOSENNY SZOK CENOWY!

0 39%

© 1549,
© 1899,-
© 1399,
© 599,
© 899,
© 1549,
© 2199,-

DO WSZYSTKICH POWNZSZYCH CEN DODATKOWO PEATNE (w biurze): opfata lotniskowa - 240 PLN (Kuiba 440 PLN, Majorka
180 PLN), doplata paliwowa: Bulgaria, Grecja - 40 Kreta, Rodos, Turcy iz fietni

inych: KRK - Kiakw, WRO - Whockaw, POZ - Pz, GON - Gk, KTW - Ketowice, SCZ
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programy imprez, opisy preykiadowych obiektow w katalogu LATO 2008.

m ponad
320 stron

m twarda
lakierowana
okladka

® doskonaty
papier

tylko 9,90 zt

Do nabycia w punktach

sprzedazy prasy

nowiny
polecajq
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